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Respectez ﬁ
lenvironnement, &

adoptez les écogestes
et restez discret.

 =Suivez le bali

Départ : Col du Mollard - Le Mollard Partagez 'espace e;”r‘g::e(ze s:rllseasge

{ . avec les autres —  _ sentiers.
Comment sy rendre : pratiquants. =
Parking du Col du Mollard, RD80 Route du Col du Mollard depuis d
Saint-Jean-de-Maurienne - g

- Pensez au travail des

Période conseillée : Du 20/06 au 20/09. . Conn m\ e e i oa tours
Carte : Carte IGN 3435ET VALLOIRE — Aiguilles d'Arves / Col du S\ contournez les troupeaux et

restez calmes face aux chiens
de protection...).

A

Galibier

Aventurez vous au pied des mythiques Aiguilles d'Arves. C'est
dans un décor de carte postale que vous évoluerez, entre alpages

Off!ce de tourisme Montagnicimes L et foréts. Accessible aux randonneurs méme peu expérimentés,
albiez@montagnicimes.com PRl \ cette parenthése s'annonce enchantée !
0479 59 30 48 Py . ? ‘ \/ Iy 4 Py
chauds, et < P . DIFFICILE
imperméables I LR Vérifiezles
et de leau conditions météo
en quantité avant de partir et
suffisante pensez a prendre
: une carte.
Ronsel B voUs ) - Apres une bonne journée de marche, partager en famille une
sur la réglementation Consultez les sites bonne fondue au beaufort au Chalet dl'a Crog.
b en Vcigz’::ffgl’j"‘)wac’ hébergements - Passez la nuit sous dome en regardant les étoiles.
T g:r”‘;g::';f:;s‘:: - Et que dire du réveil par les cloches des vaches... c'est I'heure
(douche, repas...). de la traite, alors que diriez vous d'une gorgée de lait frais.

- Les Aiguilles sont si majestueuses, ¢'est un privilege de pouvoir
s'en approcher aussi prét.
- Loin de I'agitation, le chalet du Perron vous offre une parenthése
" i, hors du temps et vous régale de ses bons petits plats pour
| eservez vos nU|tees,
Bl les hébergements reprendre des forces.
) peuvent étre vite
Tout Savoir o L complets. Prévoyez
Py des espéces ou un
sur |'itinérance et
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ETAPES

Tour des Aiguilles d'Arves - Etape 1 - du Col du Mollard au
Chalet de la Croé
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Bivouac et nuit sous dome au Chalet d'la Croé

Tour des Aiguilles d'Arves - Etape 2 - Du Chalet de la Croé au
\C/me dES\ Chalet du Perron
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Tour des Aiguilles d'Arves - Etape 1 -
du Col du Mollard au Chalet de la Croé

1 Jour 1 Col du Mollard -> Chalet d'la Croé 8 km / D+ 517 m / D-

87 m Au départ du Col du Mollard, continuer 100 m sur la D80,
tourner légerement a gauche pour emprunter la rue du Ravarin en
direction de La Frédiere. Auniveau du télésiege des Echaux prendre
a gauche la Route de la Praz. Continuer direction la Frédiére. A la
Frédiere redescendre sur Rieu Gilbert, puis remonter par le chalet
Sur la Broue. Rejoindre la route, continuer a monter puis tourner a
gauche sur le chemin direction Les Chabottes. Au poteau d'indication
Surle Torrent prendre a droite pour remonter sur la piste. Emprunter
la piste de gauche jusqu'au Chalet d'la Croé

Tour des Aiguilles d'Arves - Etape 2 -
Du Chalet de la Croé au Chalet du
Perron

2 JOUR 2 : Chalet d'la Croé -> Chalet du Perron : 8.3 km / D+ 536

m / D-463 m Emprunter le chemin qui part au sud depuis le Chalet
d'la Croé pour rejoindre la piste au niveau du Bassin. A La Motte
prendre la piste a gauche, laisser un chalet a votre droite, traverser
le ruisseau et suivre la créte jusqu'a Plan Pradin. A Plan Pradin
prendre légerement a droite en direction de la Téte de Chat. Au
poteau d'indication sous la Téte de Chat prendre a droite, suivre la
créte jusqu'a Basse du Gerbier. Prendre a gauche et suivre la créte
aprés 2 zigzags jusqu’au point La Créte, continuer a redescendre
jusqu'au Col. Depuis le Col redescente dans les alpages jusqu'au
Chalet du Perron.
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Tour des Aiguilles d'Arves - Etape 3
Du Chalet du Perron au Col du Mollard

=) JOUR 3 : Chalet du Perron -> Col du Mollard : 14.9 km / D+ 670
m/D-1182m



